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AI動画も
エージェントに頼む時代、

人間の出番は？

動画制作を試しながら、

AIに任せること、自分が引き受けることを考える。

UME ITサービス開発 / AI画像・動画制作



0 0  /  作ってみた

AI動画、日常的に作る人はいますか？

AI動画をつくってみました。

我々になじみ深い、「炎上プロジェクトからの脱出」がテーマです。

ここでは2本流すので、見比べてみてください。

実はこの後、指示を変えて、もう一度作っています。





今日話す内容

今日話す内容

01 制作のやりとり

動画作成サービスに何を頼み、どう直したか

02 人間の出番

人間が必要な理由とは

03 判断と責任

何故？に答えられるか

04 エンジニアリングにも

私たちの仕事にも、似た場面がある

うめめ / UME 普段はITサービス開発やプロジェクトマネジメントに関わり、個人ではAIを使った画像・動画の制作や作
品展示をしています。

X：@beConjuror / @Art_urbex



0 1  /  制作のやりとり

短い依頼から、やりとりが始まる

エージェントに提案や制作を頼む。

結果を見て、指示を足す。必要なら、素材も用意する。



01 / 自分から依頼 出発点のアイデア

AI動画作成サービスへ、入力したのは一文。

炎上プロジェクトから脱出するエンジニア

の映画予告編

これで一つ目の動画が作成されました。

いわゆる「ポン出し」です。



02 / AIの提案 AIは何を用意した？

ユーザーへの質問（選択式・自由入力）を挟みながら、対話形式で進んでいきます。

スキル読み込み：「音色参照つき脚本ショート」ワークフロー

登場人物：新人と先輩のバディ

映像の方針：30秒の緊迫ティザー

テイスト：熱量あるヒューマンドラマ

重視する点：障害対応のリアリティ重視

脚本：0〜4秒 異常発生……

ここから、絵コンテ・ナレーション・動画へと進んでいきます。

03 / 自分の判断 そのまま採用できる？

1本目の動画の問題点：

字幕や画面の文字が文字化けしてしまっている

背景画像が非現実的で絵が弱い

シナリオがよくわからない

同じ顔がたくさん登場・テンプレ顔すぎる



04 / 素材を用意 別で作って、持ってくる

1本目の問題点をもとに、ChatGPTで修正方針を検討。

Midjourneyで画像を再生成：画質向上、登場人物をリアルで多様な顔へ、背景を少し前の日本
企業のオフィスに

動画作成サービスへの修正指示案を作成

動画作成サービスへの修正指示（全文）

05 / 結果を見直す 指示や素材で、何が変わった？

一度では狙いどおりにならず、さらに追加修正を行いました。

イメージと違う人物ができてしまったので修正

オフィスが盛大に燃えているので修正

一緒に逃げているはずが扉ですれ違ったので修正

「最初に頼んだこと」と「完成までにやったこと」は違う。



0 2  /  人間の出番

人間が必要な理由とは

制作の途中には、考えることも、手を動かすこともある。

01 ドラフトはAIに出してもらう

アイデアを形に、プロトタイプは爆速で作れる

02 結果を見て、意図とのズレを見つける

「それらしい動画」と「自分が見せたいもの」は、どこが違う？

03 指示を足す。必要な素材を用意する

違和感を伝えるだけで進むか。それとも、自分で補う必要があるか。

04 どこまで直して、何を採用するか決める

時間や手間も含めて、この結果で出すかを判断する。



0 3  /  判断と責任

何故？に答えられるか

「AIがこう出したから」で、
その結果を出す理由になるだろうか。

誰に、何を見せたいのか。

何を確認して、自分の名前で出すのか。

OK/NGの判断と、責任こそが人間の役割なのではないだろうか。



0 4  /  エンジニアリングにも

私たちの仕事にも、似た場面がある

動画制作 エンジニアリング

何を見せたいか決める 誰の、何を解決するか決める

提案や絵コンテを確認する 設計や実装方針をレビューする

指示を足し、素材を補う 背景や文脈をもとに方向性を決める

結果を確認して公開する 検証してリリースする

AIに任せる工程が増えたとき、どこを自分で理解し、確認するか



I N F O R M AT I O N

宣伝

滅びの美 -伍ノ廃-

2026年9月19日–27日　10:00–19:00
神保町 CORSO　入場料600円

POP ALIVE

2026年10月10日（土）–11日（日）　11:30–18:00
サンブンノイチギャラリー（渋谷・原宿）　入場無料

詳細・アクセスはDiscordで案内します。



人間の出番は？

AIに任せる工程が増えたら、
私たちは何を手放し、

どこを自分でやるのか。

人間の出番・価値は何だと思いますか？


